Mit dem Bus zur Schule

fiir Grundschiiler im Stadtverkehr




Mit dem Bus

zur Schule

fiir Grundschiiler im Stadtverkehr

Inhaltsverzeichnis
Lisa und Tim werden Schulkinder Beim Aussteigen
Busfahr-Quiz

Busprofi-Urkunde

Der Weg zur Haltestelle
An der Haltestelle

Beim Einsteigen

Auflosung Ratsel, Tipps fur Eltern
Kontakte, Mitwirkende

Das Verhalten im Bus

Liebe Kinder, Eltern, Lehrerinnen und Lehrer,

der Schulweg ist eine spannende Herausforderung fir
Kinder und bedarf einer gewissen Vorbereitung und
Ubung. Insbesondere wenn die Kinder ,,mit dem Bus zur
Schule” fahren. Wir freuen uns deshalb, lhnen dieses
Lehr- und Arbeitsheft anbieten zu kdnnen. Es soll Sie dabei
unterstUtzen, Ihr Kind fit fir den Schulweg zu machen.

Gemeinsam meistern die Hauptfiguren des Heftes — Lisa
und Tim — Alltagssituationen des Schulweges und er-
klaren, worauf besonders zu achten ist. Dabei soll dieses
Heft mit vielen praktischen Anwendungsaufgaben dazu
anregen, sich Gedanken Uber den eigenen Schulweg zu
machen und mdgliche Gefahrensituationen zu erkennen.

Das theoretische Wissen aus diesem Lehr- und Arbeitsheft
kann in praktischen Ubungseinheiten unter Anleitung
von Verkehrsunternehmen des VBN vertieft werden. Dazu
wird eine sogenannte Busschule im Rahmen von 1 bis 2
Unterrichtsstunden durchgeflihrt. Bitte sprechen Sie uns
an, wenn Sie mehr dartber erfahren mochten.

Neben diesem Heft wird es demnéchst auch einen Film
zum Thema geben, der ergdnzend einsetzbar ist.

Rainer Counen
Geschaftsfuhrer
VBN

In einigen Stadten des VBN-Gebietes (z.B. Oldenburg,
Delmenhorst oder Bremerhaven) gibt es heute bereits die
sogenannten ,,OPNV-Rallyes”. Diese werden fiir Schul-
klassen ab Jahrgangsstufe 4 angeboten und dienen dem
Erlernen des Umgangs mit Fahrpldnen und Umsteige-
situationen. Informationen zu diesen Angeboten erhalten
Sie ebenfalls bei den am Ende des Heftes genannten
Kontaktpartnern.

Das Lern- und Arbeitsheft entstand in Zusammenarbeit
mit der Verkehr und Wasser GmbH (VWG) Oldenburg,
dem Fachdienst Schule und Bildung der Stadt Olden-
burg, dem Praventionsbeauftragten der Polizeiinspektion
Oldenburg sowie der Fachbereichsleiterin Mobilitat der
Grundschule Drielake. Bei allen Beteiligten mdchten wir
uns herzlich fir die Zusammenarbeit bedanken.

Liebe Kinder, wir wiinschen euch nun viel SpaB mit
unserem Heft und vor allem aber allzeit einen sicheren
und stressfreien Schulweg!

Christof Herr
Geschaftsfuhrer
ZVBN




Lisa und Tim werden Schulkinder
Die Ferien sind zu Ende. Lisa und Tim haben viel erlebt. Aber morgen ist ein ganz
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besonderer Tag. Tim: ,,Ab morgen sind wir endlich Schulkinder!

Lisa: ,,Aber wir mussen dann taglich Bus fahren, davor habe ich ein wenig Angst.
Zum Gluck hatten Mama und Papa Zeit und konnten ein paar Probefahrten mit uns
machen!"

Tim: ,,Ja, das war gut! Wir missen daran denken, dass der Bus plnktlich abfahrt,
damit wir bei Beginn des Unterrichts in der Schule sind."

Lisa: ,,Das heiRt, nach dem Wecken raus aus den Federn, beim Fruhstuck und auf
dem Schulweg nicht trodeln, um rechtzeitig an der Haltestelle zu sein."

Tim: ,,Und die Fahrkarte nicht vergessen! Mama hat sie bereits vorhin in unseren
Ranzen gesteckt." Lisa: , Dann ist ja alles bereit fiir den ersten Schultag."

Ratsel Teil 1

Womit fahren Lisa und Tim zur Schule?
Trage den Buchstaben in das Losungsfeld 1 auf Seite 34 am Ende des Buches ein.




Alle drei benutzen den FuRweg. Auf dem Fahrradweg nebenan
kommt Micha aus der 4. Klasse vorbeigeradelt. Sie kommen gut
aneinander vorbei, denn jeder ist auf seinem Stuck des
Burgersteiges.

Der Weg zur Haltestelle

Tim und Lisa sind heute Morgen punktlich losgegangen.
Lisa: ,Ich sehe schon Jonas. Er mochte mit uns
gemeinsam gehen. Dahinten wartet er."

Tim: ,, Ich sehe ihn auch. Wir nehmen dann zur
Haltestelle den Weg liber die Ampel."

Lisa: ,Genau. Der ist zwar etwas ldnger,
aber wir kommen sicher Uber die StraRe."

Mit wem kdénntest du
den Weg zu deiner Schule
gemeinsam gehen?

Jonas: ,,Auch bei einem Zebrastreifen
gelangen wir sicher auf die andere Seite."




Tim: ,,Da druben auf der anderen
StraRenseite ist unsere Bushaltestelle.”

Lisa: ,, Dann gehen wir hier bei der Ampel
Uber die StraRe."

Tim: ,Kennt ihr den Spruch: Bei GRUN
) kannst du gehen, bei ROT bleibe stehen?"

Lisa: ,Wie wiirden wir denn bei einem Zebrastreifen
Uber die StraRe kommen?"

Tim: , Wir warten, bis die Autos alle anhalten.
Zusatzlich schauen wir noch mal nach links und
nach rechts, bevor wir losgehen."

Nanu, da fehlt ja das Wichtigste! Male den beiden einen Zebrastreifen,
damit sie sicher die StraBBe Ubergueren kénnen!

Ratsel Teil 2

Welches ist das Zebra?

Musst du auf deinem Schulweg
die StraBBe Uberqueren?

Gibt es dort eine Ampel oder
einen Zebrastreifen?

Erzahl mal, wie du dich verhaltst!



Hast du an deiner Kleidung oder deinem Ranzen
Leuchtstreifen? Um zu prifen, ob du tatsachlich gut

zu sehen bist, mache den Sicht-Check!

Dazu gehst du in einen ganz dunklen Raum und ldsst
dich von jemandem mit einer Taschenlampe anleuchten.
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Es wird Herbst. Lisa: ,Im Herbst ist es morgens auf dem Schulweg
noch dunkel. Dann mussen wir trotzdem gut zu erkennen sein,
damit uns die Autofahrer sehen.”

Tim: ,,Unsere Ranzen haben dafiir Leuchtstreifen hinten und auch
an den Seiten. Dadurch sehen uns die Autofahrer rechtzeitig."

Lisa: ,,An unseren Jacken haben wir auch Leuchtstreifen. Hier sogar
auch noch vorne."

Jonas: ,,Ich habe sogar eine gelbe Weste, die ich im Herbst Male alles auBer den Leuchtstrelfen mit einem dunklen Stift Gber,
Uberziehe. Die leuchtet richtig stark, wenn sie angestrahlt wird." dann weilt du, wie ein Autofahrer die Kinder im Dunkeln sieht.




Ratsel Teil 3
Klar, eine Haltestelle erkennst
du an dem Haltestellenschild.
Aber wie sieht es aus?
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An der Haltestelle = o DN
An dieser Haltestelle fahren verschiedene Busse ab. Lisa ist unsicher. Tim beruhigt sie:
«Wir werden den richtigen Bus schon erkennen. Wir haben doch alles vorher gelibt."
Lisa: , Hat nicht jeder Bus eine Nummer?" | |
Tim: ,Genau, die Nummer steht ganz grof vorn und an der Seite des Busses!" C) \ ‘l / D
Jonas: ,,Und es steht auch noch der Name der Endhaltestelle dran." ~z

” /J \\\
Lisa: , Ich bin trotzdem froh, dass ich mit euch gemeinsam fahre. L%/’ L\\\
So fuhle ich mich nicht allein.”
Tim: ,Wenn wir uns nicht sicher sind, dann konnen wir beim Einsteigen auch den Wo fahrt dieser Bus hin? Male ihn an. Trage oben die Nummer und Endhaltestelle
Busfahrer fragen." deines Busses ein und male dich links dazu! Ach ja, und den Busfahrer!
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Aber was ist denn da los? Zwei Jungs
streiten sich und schubsen sich gegen-

seitig. Tim und.Jonas gehen dazwischen.
Tim: ,,Das kann nicht'gut gehen! Lass
~das Schubsen. Einer fallt und der Bu

kann vielleicht nicht schnell genug
bremsen. Das kann sehr geF&hrlii:f sﬁ!“

Lisa: ,,Das wei® man doch:
An Haltestellen wird nicht getobt!”
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Wie viel Platz ist an deiner Halte-
stelle? Schwenkt der Bus Uber

T den FuBweg?
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Hurra, der Bus kommt. Lisa sieht ihn schon von M.
Lisa: ,Jetzt warten wir erst mal mit genligend d, bis der Bus steht."

Tim: ,Das ist wichtig, denn der Bus schwenkt b n Bordstein auf den FuRweg!"

Nanu, wartet da niemand an der Haltestelle? Zeichne die Kinder dazu, aber
pass auf, wo sie stehen, damit sie nicht vom Bus angefahren werden!
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Beim Einsteigen

Lisa und Tim nehmen den Ranzen vom Rucken und gehen zur vorderen Tur.
Tim: ,Wir nehmen den Ranzen beim Einsteigen in die Hand, damit wir im Bus besser
durchgehen koénnen."

Jonas hat etwas spat bemerkt, dass der Bus bereits halt. Er kommt angerannt und
fangt an, von hinten zu schieben. Es wird unangenehm. Da hat Lisa den Mut und ruft:
.Jonas, lass das Drangeln! Wir stolpern hier sonst!"

Jetzt steigen alle ruhig nacheinander ein.

Ratsel Teil 4

Wie sollen sich die Kinder beim Einsteigen verhalten?
Die Kinder drangeln nicht Die Kinder schubsen,
beim Einsteigen. damit es schneller geht.
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Ratsel Teil 5

Ups, du hast deine Fahrkarte vergessen.
Wie geht es weiter?

Nun darf ich nicht einsteigen
und muss wieder
nach Hause gehen.

Q@

Ich habe Kleingeld dabei
und l6se einen
Fahrschein.

Ich fahre schwarz.

Alle sind eingestiegen und warten auf die Abfahrt. Da ruft Tim einem Kind zu: ,Dein
Turnbeutel verhindert das SchlieRen der Tur, und deshalb konnen wir nicht abfahren!™

Lisa: , Die Tur reagiert wie bei einem Fahrstuhl und offnet sich wieder. Dadurch kann
niemand eingeklemmt werden. Der Fahrer bekommt ein Signal, dass die Tur nicht
geschlossen ist, und wird nicht abfahren."

21



22

Als der Bus bereits abfahrt, kommt Hanna noch angelaufen. Sie hat ihn verpasst.

Das ist nicht schlimm, denn Busse haben einen Fahrplan und in einigen Minuten kommt
wieder ein Bus mit derselben Nummer. Mit dem wird Hanna mitfahren. Sie wird

an der Haltestelle warten und mit niemandem mitgehen oder mitfahren. Aber morgen
wird sie etwas friher aufstehen.

In Vorbereitung auf
eine solche Situation
kannst du einmal
gemeinsam mit deinen
Eltern Gben, einen Bus
oder eine StraBenbahn
ZU verpassen.

Du wirst sehen, die Zeit, ,
bis der nachste ,richtige” _ ' (

Bus kommt, vergeht

eigentlich ganz schnell.

N
Ratsel Teil 6
Stell dir vor, du hast den Bus verpasst. Was tust du?
Ich gehe wieder nach Hause.  Ich bitte den nachstbesten Ich warte einfach auf den
Dann féllt die Schule heute Menschen, mich mit dem nachsten Bus. Das dauert

eben aus. Auto zur Schule gar nicht lange.
@ zu fahren. G

Das'Verhalten im Bus

Lisa und Tim haben einen Sitzplatz in der Mitte des Busses bekommen.

Tim: ,, Ich stelle meinen Ranzen auf den Boden zwischen meine Beine."
Lisa: ,Ich nehme meinen Ranzen auf den SchoR."

Leider hat Jonas keinen Sitzplatz mehr bekommen. Schade, denn
immer wenn jemand aussteigen mochte, wird er etwas geschubst.
Weil er beim Einsteigen noch seinen Ranzen auf dem Riicken

hatte, ist er jetzt fast doppelt so breit.




Im Bus gibt es verschiedene Moglichkeiten zum Festhalten.
Tim: ,,Jonas, halt dich gut fest! Wenn der Fahrer plotzlich
bremsen muss, kann es gefdhrlich werden."

Ratsel Teil 7

Im Bus gibt es auch fiir Kinder viele
Maglichkeiten, sich festzuhalten. 2 o 39 40
Wie viele siehst du auf dem Bild links?

Der Bus ist wirklich voll. Kein Wunder, denn um diese Zeit wollen die Kinder zur

Schule und die Erwachsenen zur Arbeit. Alle reden durcheinander und es wird lauter
und lauter.

,Der arme Busfahrer", denkt Lisa. ,Wie hadlt er den Ldrm bloR aus?
Er muss doch auf den Verkehr achten!™
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Beim Aussteigen

Jonas: ,Unsere Haltestelle wurde gerade durch den Lautsprecher angesagt.”

Lisa: ,,Ich habe in der Anzeige auch den Namen unserer Haltestelle gelesen."

Tim: ,,Ich habe mir gemerkt, dass ich nach der Kirche aussteigen muss.
Da sehe ich sie schon. Jetzt miissen wir zur Tir gehen."

Lisa: ,Wir missen aber vorher den Haltestellenknopf driicken, damit der Fahrer
dass wir aussteigen mochten. Wichtig ist, dass wir den Knopf rechtzeitig driick:

Tim: ,,Uber den ganzen Bus verteilt gibt es mehrere Haltekngpfe.
Da kommt man immer gut hin."

Ritsel Teil 8

Wenn du méchtest, dass der Bus

an der nachsten Haltestelle halt, musst
du den Haltestellenknopf dricken.
Welcher ist richtig?

VORSICHT! Bevor Lisa, Tim und Jonas aussteigen, schauen sie, ob vielleicht ein
Radfahrer kommt. Lisa: , Tim warte, wir missen den Radfahrer erst vorbeilassen."

Tim: ,,Danke fur den Hinweis. Ich hatte ihn fast Ubersehen."

——
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Die Kinder sind ausgestiegen. Die Schule
befindet sich auf der anderen StraRen-

... seite. Tim hat es eilig und will hinter

dem Bus Uber die StraRe laufen. Lisa
halt ihn gerade noch fest. Lisa: , STOPP,
Tim, du darfst nie hinter dem Bus uUber
die StraRe laufen!"

Jonas: ,Ein heranfahrendes Auto wirde
dich viel zu spat sehen!™

Tim: ,,Ihr habt recht. Wir gehen jetzt
bei der Ampel Uber die Strafe."

Ratsel Teil 9

Oha, eine der beiden Situationen ist gefahrlich.
Auf welchem Bild machen die Kinder es richtig?

ACHTUNG! Niemals
einfach hinter oder vor
dem Bus Uber die Stral3e
laufen. Andere Autos
sehen dich viel zu spat.
Benutze Ampeln oder
Zebrastreifen zum
Uberqueren der StraBe!

29



30

Busfahr-Quiz

Mal sehen, wie gut du dich auskennst. Wie viele Fragen kannst
du richtig beantworten? Markiere deine Antworten und schaue im
Anschluss rechts nach der richtigen L&sung!

1. Zur Haltestelle gehe ich

a) den sichersten Weg, b) den kirzesten Weg.

2. An Ampeln und Zebrastreifen gehe ich erst riiber,
a) wenn die Luft rein ist, b) wenn die Autos halten.

3. An der Haltestelle

a) tobe oder raufe ich nicht, b) spiele ich fangen und verstecken.

4. Den richtigen Bus erkenne ich

a) an der Farbe, b) an seiner Nummer.

5. Busse fahren

a) nach einem Fahrplan, b) wenn der Busfahrer Lust dazu hat.

6. Beim Einsteigen darf ich nicht

a) quengeln, b) dréngeln.

7. Zum Busfahren bendtige ich

a) einen Fahrschein, b) eine Briefmarke.

8. Im Bus muss ich
a) Geige Uben,

9. Wenn ich aussteigen mochte,

a) rufe ich ganz laut, b) driicke ich den Haltestellenknopf.

10. Hinter oder vor einem Bus laufe ich
a) niemals auf die Stral3e, b) Schlittschuh.

b) Rucksicht auf die anderen Fahrgaste nehmen.

Losung: 1a, 2b, 3a, 4b, 5a, 6b, 7a, 8b, 9b, 10a

Du hast mehr als 8 richtige Antworten? Super! Du bist ein echter Busprofi.

Busprofi-Urkunde

Herzlichen Gliickwunsch!
Du hast das Quiz gelost!

Urkunde fiir

Unterschrift Lehrer Unterschrift Eltern

’ ZV b n Verkehrsverbund .l‘
Bremen/Niedersachsen

zweckverband verkehrsverbund VBN
bremen/niedersachsen
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Wie kommen Lisa und Tim ZUT Schule? Zeige Ihnen den Weg!
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Oha! Auf diesem Bild verhalten
sich funf Kinder

falsch.

Male diese Kinder rot an,
alles andere in deinen
Lieblingsfarben.
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Riatsel-Auflosung

Trage hier die Losungsbuchstaben der einzelnen Ratsel ein und du bekommst zwei
Worte, die etwas benennen, das SpaRl macht.

Tipps fiir Eltern

e Daran, wie |hr Kind die Fragen auf Seite 30 beant-
wortet, erkennen Sie schnell, wo noch Unsicherhei-
ten liegen. Gehen Sie auf diese Themen nochmals
gesondert ein.

e Uben Sie den Schulweg mit Ihrem Kind méglichst
mehrfach.

e Machen Sie lhr Kind auf dem Schulweg auf
Orientierungspunkte aufmerksam (z.B. Kirche,
Kino, Park, Rathaus, Baumarkt).

e Suchen Sie Kinder, die denselben Schulweg haben.

e Sorgen Sie dafr, dass Ihr Kind gut gesehen wird,
vor allem im Herbst und Winter! Helle Kleidung und
Leuchtstreifen am Ranzen helfen. Die Streifen sollten
nicht nur hinten am Ranzen sein, sondern auch
seitlich und vorne an der Kleidung. Diese kénnen
auch nachtraglich angebracht werden.

Planen Sie morgens genug Zeit ein, damit lhr Kind
sich in Ruhe fertig machen kann und punktlich an
der Haltestelle eintrifft.

Besorgen Sie lhrem Kind ein Wochen-, Monats- oder
Jahresticket fir Schilerinnen und Schiler. Informie-
ren Sie sich bei lhrem Verkehrsunternehmen vor Ort
oder beim VBN!

Sorgen Sie daftir, dass die Fahrkarte stets im Schul-
ranzen sicher verwahrt und griffbereit mitgefihrt
wird.

Besprechen Sie mogliche Pannen auf dem Schul-
weg und geben Sie Ihrem Kind Verhaltenshinweise
flr diese Situationen (z.B. bei verpasstem Bus auf
den nachsten warten, Reservegeld zum Losen eines
Tickets bei vergessener Fahrkarte).
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Fiir Grundschiiler im Stadtverkehr

Begleite Tim und Lisa auf ihrem ersten Schulweg zur Haltestelle.
Lose die Ratsel und werde Busprofi!



